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INTRODUCCION

Los congresos cientificos representan una herramienta esencial en la formacién
académica, proporcionando una plataforma para el intercambio de conocimientos, la
actualizacion cientifica y el fortalecimiento de redes académicas. En el ambito de las
ciencias médicas, estos eventos son particularmente relevantes, ya que permiten la
difusion de investigaciones y la actualizacion en areas fundamentales como la
morfofisiologia. Esta disciplina, que integra los aspectos estructurales y funcionales
del cuerpo humano, constituye una base critica para la formacion de futuros médicos
y profesionales de la salud (Smith, 2020).

El XIII Congreso Cientifico de Morfofisiologia, organizado por la Sociedad Cientifica
de Estudiantes de Medicina de la Universidad del Pacifico (SOCEMUP) de Pedro Juan
Caballero, es un ejemplo destacado de como los eventos académicos pueden
contribuir al desarrollo de habilidades criticas, la integracion de conocimientos
tedricos y practicos, y el fomento del pensamiento critico e interdisciplinario (Brown
et al., 2021).

Este congreso, realizado del 7 al 9 de noviembre de 2024, incluyd actividades
como talleres practicos, charlas magistrales y un concurso cientifico, atrayendo a
estudiantes, docentes y profesionales de diversas areas de la salud.

Los congresos académicos también actian como un catalizador para la innovacion
en el aprendizaje y la ensefianza, proporcionando un entorno donde los participantes
pueden discutir tendencias emergentes y avances tecnoldgicos aplicables a la
practica clinica y la investigacion. Diversos estudios han demostrado que la
participacion activa en eventos cientificos fortalece habilidades clave como la
comunicacidn, el trabajo en equipo y el analisis critico, promoviendo un enfoque
integral en la formacion profesional (Wilson, 2022; Gonzalez et al., 2023). Estas
competencias son esenciales para enfrentar los desafios en un mundo médico en
constante cambio.

Ademas, eventos como este no solo impactan a los asistentes de manera
individual, sino que también tienen repercusiones significativas en el fortalecimiento
institucional y en el desarrollo de comunidades cientificas locales. Al conectar a
estudiantes y profesionales con intereses comunes, estos congresos fomentan
colaboraciones que pueden traducirse en investigaciones conjuntas y proyectos
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académicos con impacto en la sociedad (Taylor, 2021). Este articulo analiza como el
XIII Congreso Cientifico de Morfofisiologia logré posicionarse como un espacio clave
para el desarrollo académico, al tiempo que identifica areas de mejora para su futura
evolucion.

OBJETIVOS DEL CONGRESO

El congreso se planted con el objetivo de fomentar el intercambio de conocimientos
cientificos y promover la investigacion en el campo de la Morfofisiologia. Ademas,
buscd proporcionar una plataforma para que los estudiantes presenten sus
investigaciones y desarrollen habilidades criticas para su formacion profesional.

Objetivo General

Fomentar el intercambio de conocimientos a través de la interaccion entre
estudiantes, académicos y profesionales.

Objetivos Especificos

a. Promover la investigacion cientifica incentivando la presentacién de trabajos
originales.

b. Fortalecer las redes de colaboracion entre investigadores, docentes y estudiantes.
c. Actualizar conocimientos ofreciendo un programa académico de alta calidad.

d. Fomentar la inclusion y la diversidad.

e. Estimular el pensamiento critico y la innovacién.

f. Difundir los resultados de investigacion a través de una plataforma publica.

ORGANIZACION Y ESTRUCTURA

El evento contdé con una planificacion detallada liderada por ocho comités
especializados, quienes coordinaron aspectos como logistica, marketing y evaluacién.
Se llevaron a cabo actividades académicas, como talleres practicos en reanimacién
cardiopulmonar, manejo de pacientes politraumatizados y uso de ecografia clinica.
Ademas, las charlas magistrales abordaron temas actuales, como el uso de células
madre vy la fisiologia del estrés.

Con una asistencia de 405 participantes, la participacién de 40 disertantes y 42

miembros organizadores, el evento incluyé 24 talleres y 13 charlas magistrales,
durante los 3 dias de evento cubriendo una amplia gama de temas relevantes.
Otro aspecto destacable fue la participacion de 50 grupos de estudiantes del ciclo
basico de formaciéon médica cada uno de los cuales completd las cuatro modalidades
del concurso cientifico. Esto resultd en la presentacion de 50 trabajos escritos, 50
maquetas, 50 pdsteres y 50 presentaciones orales todos enfocados a temas de la
morfofisiologia médica. Dentro del ciclo clinico y preclinico se dio espacio a la
presentacién de posters cientificos en la categoria estudiantil con resultados de
trabajos de investigaciones originales totalizando 20 banners.

Ademas, se fomento la integracidon de estudiantes mediante trivias tematicas y un
concurso cientifico, lo que reforzé el aprendizaje y la colaboracion (ver tabla 1).
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Tabla 1. Charlas Magistrales

DIA 1 (07/11)

HOR
DURA C‘C\IION TEMA DISERTANTE
09:00 PoCUS en Clinica Médica: Dra. Zulmi Evelyn Aranda
(30min) pasado, presente o futuro? Scarpellini
09:30 Células Madre: La fronterade la | Dra. Manuelita Noemi Iglesias
(30min) Medicina Carreras
10:30 De la Histologia a la Neoplasia - Dr. Hengel Vieira
Comprendiendo las
(30min) Transformaciones Celulares
(1;:::'?‘) Urgencia y emergencia RAC Dr. Javier Dario Villalba Denis
. irurgia Plasti ;3 I
15:30 Cirurgia éstac§ e Transplante Dr. Wilker W. Langer
(30min) capilar
La importancia de las imagenes
(;3:31) en diagnésticos y tratamientos Dra. Romina Duarte Davalos
quirdrgicos
DIA 2 (8/11)
HOR
DURA CSI/ON TEMA DISERTANTE
0(81::;) Cancer de Colon Dr. Ramén Mario Macchi Duarte
08:30 Traumatismo de Térax - Volet .
(1h) okl Dr. Ricardo R. Delgado Calonga
10:30 ; 3
(30min) Cancer de Préstata Dr. Ricardo Gonzalez
13:30 Los 10 Errores Mas Comunes al Dr. Kayque Wellek Delgado de
(45min) Estudiar Amaral
Dr. Eduardo Franco, Dra. Noelia
14:15 Conversatorio con egresados y Ayala Chilavert, Dr. Kayque
(45min) revalidados Wellek Delgado de Amaral, Bruno
Nogueira y Bruno Scudeller
DIA 3 (9/11)
HOR
DURA C:IION TEMA DISERTANTE
08:30 Fisiologia del estrés y su i )
(45min) impacto en la salud Dr. Willan Gonzslez

Fuente: Elaboracion propia (2024)

De esta forma, el XIII Congreso Cientifico de Morfofisiologia no solo se destacd
por la calidad de sus disertaciones, sino también por el notable compromiso y
dedicacidon de los disertantes, quienes aportaron sus conocimientos y experiencias
con un alto grado de profesionalismo. Cada presentacion fue un reflejo del esfuerzo
por compartir informacion valiosa y actual, promoviendo un aprendizaje profundo y
relevante (ver tabla 2).
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Tabla 2. Talleres desarrollados

TEMA DISERTANTE
Taller de Vias Aéreas Avanzadas Dr. Ronald Salinas Pastore
Taller de RCP Basico Dr. Javier Dario Villalba Denis
Taller de Electrocardiograma Dr. Hugo Marcelo Jaquet Campuzano
Taller de Sondaje Dr. Flavio Estevao Cerreali
Taller de Instrumentacion Dr. Sergio Adrian Barreto Roman y Dr. Carlos
Quirdrgica Antonio Agliero Olmedo
Taller de Ecografia Dr. José Francisco Prado Quevedo
Taller de Vias Periféricas Dra. Silvana Araceli Colman Talavera

Taller de Manejo de Pacientes
Dra. Claudia Helena Escobar Reiniak y Dra.

Politraumatizados Kerlyn do Amaral

Taller de Vendaje Dra. Menchi Damarys Solis Galeano
Taller de Insuficiencia Cardiaca Dra. Karen Camila Trinidad Barrios
Taller de Interpretacion de Dr. Gabriela Elizabeth Castillo y Dr. Ricardo R.
Laboratorios Delgado Calonga

Fuente: Elaboracién propia (2024)

Trivia de Morfofisiologia: Esta competencia, dirigida a estudiantes de medicina

de diferentes universidades, tuvo como objetivo evaluar el conocimiento de los
participantes en anatomia, histologia, biologia y embriologia, materias
fundamentales del ciclo basico de la carrera.
La participacion se dividié en grupos, que previamente fueron formados para el
concurso cientifico del congreso. Cada equipo debia tener participantes los cuatro
primeros semestres de la carrera de medicina o equivalentes, segun lo establecido
en el reglamento. Se realiz6 una pre-trivia durante el congreso para preseleccionar
a los mejores equipos. La prueba consistié en preguntas de seleccion multiple,
cubriendo temas relevantes de las materias mencionadas. El sistema de puntuacién
fomentd la colaboracién y el trabajo en equipo.

Trivia de RCP: Similar a la Trivia de Morfofisiologia en su formato, esta prueba
evalud el conocimiento tedrico de los participantes sobre los protocolos y mejores
practicas de reanimacion cardiopulmonar (RCP). Las preguntas de seleccién multiple
abarcaron aspectos teodricos como indicaciones, contraindicaciones, algoritmos vy
manejo de situaciones especificas. Las trivias tedricas de Morfofisiologia y RCP
demostraron ser herramientas efectivas para evaluar el conocimiento tedrico de los
participantes en ambas areas. El analisis de los resultados, incluyendo un analisis
comparativo entre las dos trivias, permitirda una mejor comprension del nivel de
conocimiento y la identificacién de areas de mejora en la formacion.

Concurso Cientifico: El concurso cientifico del XIII Congreso de Morfologia fue
un evento destacado, atrayendo un gran numero de participantes con proyectos
innovadores en el campo de la morfologia. Este afio, se recibieron 50 presentaciones
de alta calidad, cubriendo una amplia gama de temas.

El proceso de evaluacion involucré a un panel de 22 evaluadores, cuidadosamente
seleccionados por su experiencia y reconocimiento en el campo. Los evaluadores
utilizaron una rigurosa rubrica para calificar las presentaciones en funcidon de su
originalidad, metodologia, rigor cientifico, claridad de presentacion e impacto
potencial en el campo de la morfologia. La competencia fue muy pareja, con
proyectos de gran mérito en cada categoria. Este concurso incluyo trabajos escritos,
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posteres, presentaciones orales y maquetas, con estrictos criterios de evaluacion,
incluyendo un control de plagio.

A esto se le suma los 20 trabajos originales resultados de proyectos de
investigacion presentados también en formato poster.

Todas las categorias fueron premiadas en primer, segundo y tercer lugar, con
incentivos monetarios y premios otorgados por los auspiciantes del evento.

LOGROS ALCANZADOS

- Alta participacion: El evento reunié a mas de 400 participantes, mostrando la
relevancia de los temas abordados.

- Variedad de actividades: Incluyo talleres, charlas magistrales y un concurso
cientifico con multiples modalidades.

- Colaboracién interdisciplinaria: Se promovid el didlogo entre estudiantes,
docentes y profesionales.

CONCLUSION

El XIII Congreso Cientifico de Morfofisiologia ejemplifica como la organizacion
académica puede potenciar la formacién de los futuros profesionales de la salud. Su
éxito radica en la combinacién de actividades académicas de alta calidad y una
estructura organizativa sélida. Sin embargo, se identificaron oportunidades de
mejora, como la necesidad de fortalecer las estrategias de difusién y promover un
mayor networking entre los asistentes. Estas mejoras pueden aumentar el alcance y
el impacto de eventos similares en el futuro.

Estudios recientes respaldan la importancia de este tipo de eventos en la
educacion médica, destacando su papel en el desarrollo de habilidades criticas y en
la promocion de la investigacidn cientifica.

El XIII Congreso Cientifico de Morfofisiologia de SOCEMUP PJC 2024 cumplié con
sus objetivos al proporcionar una plataforma integral para el aprendizaje y la
investigacion en ciencias biomédicas. Los logros alcanzados refuerzan su importancia
como modelo para futuros eventos académicos. Las areas de mejora identificadas
serviran para optimizar ediciones futuras y consolidar su impacto en la formacion
académica y profesional.
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