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Sra. Editora;

El proceso de desarrollo de nuevos métodos diagndsticos, tratamientos y cualquier
desarrollo en medicina es un proceso que puede tardar muchos afios y requiere de muchos
recursos. La medicina traslacional surge de la necesidad de acelerar estos procesos
aplicando los conocimientos de ciencias basicas y la clinica en conjunto para la busqueda
de soluciones medicas con un enfoque holistico. Acelerando estos procesos y evitando el
uso de recursos sin enfoques aplicables en la clinica permite dar soluciones practicas,
rapidas y con impacto en salud publica. En un sentido mas amplio y avanzado podemos
decir que la medicina traslacional se trata de ir a la cama del paciente desde lo que se
obtienen en el laboratorio y viceversa. Catalizando la unidn de los conceptos generados
en los laboratorios de ciencias basicas con los avances tecnoldgicos e innovaciones
producidas en todos los ambitos de la investigacién cientifica multidisciplinaria para
generar soluciones clinicas en base a problematicas identificadas en la clinica(®,

La medicina traslacional facilita el desarrollo de nuevos métodos diagnosticos, mejora
la comprension del prondstico de pacientes con diferentes patologias, caracteriza
correctamente ciertas patologias e incluso contribuye a afinar las proyecciones en el
ambito de la salud publica gracias a los aportes de las innovaciones en salud.

La innovacion en salud es un tema muy emergente en la Gltima década, contribuyendo
a la divulgacion de los resultados de investigaciones biomédicas, con miras a la mejora de
la salud de los pacientes teniendo como principal finalidad disminuir los indicadores de
morbimortalidad de patologias recurrentes y crénicas, aunque este presenta retos como
sostenibilidad, accesibilidad y cobertura universal al igual que sucede con la medicina
traslacional(®3), En este contexto, es sumamente importante asumir que tanto la medicina
traslacional como la innovacion en salud son esenciales para el avance de una tecnologia
aplicada a la salud y para la vinculacion y accesibilidad de recursos para ser aplicados
oportunamente al tratamiento del paciente.

A diferencia con paises de primer mundo, en la region de Latinoamérica, por la
deficiencia de recursos y el lento avance en innovacion en salud, aun tenemos mucho
camino por recorrer para el desarrollo de la medicina traslacional. Desde Paraguay, se han
realizado minimos esfuerzos hasta la fecha para el desarrollo de la medicina traslacional,
sin embargo, desde instituciones de educacion superior se han iniciado a conformar grupos
de investigacion en medicina traslacional, que busca ser el primer paso hacia el desarrollo
de esta area en el pais.
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